
Приложение 25 
СЕТКА НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МЛАДШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 

НА ПЕРИОД 2020-2021 УЧЕБНОГО ГОДА 

День  Время Вид деятельности Образовательная область 

Понедельник 1-ая мл. подгр.: 9.10-9.20 
2-ая мл. подгр.: 9.10-9.25 
средняя подгр.: 9.10-9.30 

1. Двигательная деятельность  
(физическая культура) 

 

Физическое развитие 

1-ая мл. подгр.: 9.40-9.50 

2-ая мл. подгр.: 9.40-9.55 
средняя подгр.: 9.40-10.00 

2. Коммуникативная деятельность                 

 (развитие речи) 

Речевое развитие 

Вторник 1-ая мл. подгр.: 9.10-9.20 

2-ая мл. подгр.: 9.10-9.25 
средняя подгр.: 9.10-9.30 

1. Музыкальная деятельность Художественно-эстетическое 

развитие 

1-ая мл. подгр.: 9.40-9.50 
2-ая мл. подгр.: 9.40-9.55 

средняя подгр.: 9.40-10.00 

2.Познавательно-исследовательская деятельность 
(математическое и сенсорное развитие) 

 

Познавательное развитие 

Среда 2-ая мл. подгр.: 9.10-9.25 
средняя подгр.: 9.10-9.30 

1.Двигательная деятельность  Физическое развитие 

1-ая мл. подгр.: 9.40-9.50 
2-ая мл. подгр.: 9.40-9.55 

средняя подгр.: 9.40-10.00 

2.Изобразительная деятельность 
(рисование / лепка) 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Четверг 1-ая мл. подгр.: 9.10-9.20 
2-ая мл. подгр.: 9.10-9.25 
средняя подгр.: 9.10-9.30 

1.Музыкальная деятельность 
 

Художественно-эстетическое 
развитие 

1-ая мл. подгр.: 9.40-9.50 
2-ая мл. подгр.: 9.40-9.55 

средняя подгр.: 9.40-10.00 
1-ая мл. подгр.: 15.40-15.50 

2-ая мл. подгр.: 15.40-15.55 
средняя подгр.: 15.40-16.00 

2. Познавательно-исследовательская деятельность  
(Объекты природы, экспериментирование.  

Предметный, соц. мир, безопасное поведение.)  
/Чтение художественной литературы  (1 раз в 2 нед.) 

Познавательное развитие/ 
Социально-коммуникативное 

развитие 

Пятница 1-ая мл. подгр.: 9.10-9.20 

2-ая мл. подгр.: 9.10-9.25 
средняя подгр.: 9.10-9.30 

1. Двигательная деятельность                       

(физическая культура) 

 

Физическое развитие 

1-ая мл. подгр.: 9.40-9.50 
2-ая мл. подгр.: 9.40-9.55 

средняя подгр.: 9.40-10.00 

2. Конструктивно-модельная и изобразительная 
деятельность   

(конструирование / аппликация) 

Художественно-эстетическое 
развитие 



СЕТКА НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СТАРШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 

НА ПЕРИОД 2020-2021 УЧЕБНОГО ГОДА 
 Старшая разновозрастная группа 

 4-5 лет  5-6 лет 6-7 лет 

Пн 1. Познавательно-исследовательская деятельность (математическое и сенсорное развитие)                      (09.05 – 09.20)                                                                                                
                  (9.00 -9.25)                                                    (09.10 – 09.35) 

 2.Коммуникативная деятельность:      
                           (9.35 – 10.00)                                                                  (09.45–10.10)                                                                            
(подготовка к обучению грамоте) (1-3 неделя), чтение художественной литературы   (2-4 неделя) 

3. Двигательная деятельность (физкультура)  
              (10.20 – 10.35)                                                                         (10.20 – 10.45) 

Вт 1. Коммуникативная деятельность     (развитие речи)  
               (09.05 – 09.20)                                                   (09.00 – 9.25)                                                                              (09.10 – 09.35)                      

 2. Изобразительная деятельность: рисование -  (1-3 
нед.), конструирование - (2-4 нед.)  
                          (9.35 – 10.00)   

2. Изобразительная деятельность (рисование) 
 
                                  (09.45–10.10) 

3.Музыкальная деятельность               
                 (10.20 – 10.35)                                                                                            (10.20 – 10.45) 

Ср 1. Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание социального мира, освоение безопасного поведения 
(1,3 недели, 4-5 лет) (09.05 – 09.20)                                  (09.00 – 9.25)                                                                          (09.10 – 09.35)                                                                                        
чтение художественной литературы   (2-4 неделя , 4-5 лет)              

2. Двигательная деятельность (физкультура)  
                 (09.45 – 10.00)                                                                                            (09.45 – 10.10) 
 3. Конструирование      (10.20 – 10.45) 

Чт 1. Изобразительная деятельность:  лепка -  (1-3 неделя), аппликация -  (2-4 неделя) 
               (09.05 – 09.20)                                                    (09.00 – 9.25)                                 

1. Познавательно-исследовательская деятельность 
(математическое и сенсорное развитие)   (09.10 – 09.35)         

 2. Музыкальная деятельность (09.45 – 10.00)                                                  (09.45 – 10.10) 

  3.Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование. Познание социального мира, 
освоение безопасного поведения  (10.20 – 10.45)                                            (10.25 – 10.50) 

Пт  1.Развитие речи 
                         (09.00 – 9.25)                                                                               (09.10 – 09.35)                      

2. Изобразительная деятельность                    
                 (09.35 – 09.50)                   
рисование – (1-3 неделя),                                  
конструирование – (2-4 неделя) 

 2. Изобразительная деятельность  
                                  (09.45-10.10)                                    лепка – 
(1-3 нед.), аппликация –  (2-4 неделя) 

3. Двигательная деятельность (физкультура - на воздухе) 
                (10.30 – 10.45)                                                                                        (10.30 – 10.55) 

 10 ч. 13ч. 15ч. 



 

 


